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LA GESTIONE 
DEL TERRITORIO: 
UN GIOCO DI SQUADRA

Nove aree attrezzate e una !tta maglia 
di sentieri che si estende attraverso il 
comprensorio del Beigua per 450 km 
(di cui 387 iscritti nella REL – Rete Escur-
sionistica Ligure): questo è il patrimonio 
di fruizione turistico-ricreativa che il Parco 
regionale gestisce, ricercando costante-
mente un equilibrio tra le necessità di svi-
luppo e le esigenze di tutela delle risorse 
naturali.
La complessità di gestione di un ter-
ritorio così vasto, sul quale si interse-
cano attività diverse, non si spiega in 
poche righe. Entrano in gioco tanti fattori, 
dalla disponibilità di risorse ai vincoli a cui 
un ente pubblico è soggetto, senza tra-
lasciare gli aspetti naturalistico-ambientali 
che regolano la fattibilità degli interventi.
Le risorse destinate annualmente dal 
Parco alla manutenzione ordinaria, già 
di per sé modeste, si trovano a compe-
tere con le emergenze legate a even-
ti meteorologici intensi e conseguenti 
fenomeni di dissesto, che richiedono 
tempestivi interventi di messa in sicu-
rezza. Ma anche con gli imprevisti e gli 
occasionali atti vandalici che scombina-
no ogni programmazione.
Per far fronte a necessità di intervento 
sempre più impegnative, l’Ente Parco ha 
avviato da tempo ef!caci collaborazio-
ni con diversi soggetti del territorio che, 
anche con attività di volontariato, in-
tervengono con opere di manutenzione e 
valorizzazione del territorio, che diventano 
un vero e proprio servizio alla comunità.
Preziose sono le collaborazioni con il CAI - 

scono il mantenimento dei prati/pascoli 
bloccando le specie nemorali (dal latino 
nemoralis ossia boschereccio), aumen-
tando la biodiversità !oristica e fornendo 
nel periodo autunnale e invernale, attra-
verso la rinnovazione del cotico erboso, 
importanti risorse alimentari a specie tar-
get nell’ambito faunistico.
Anche in questo caso, accanto alle attivi-
tà condotte dall’Ente Parco con fondi 

propri, come gli sfalci recentemente realiz-
zati in Val Gargassa e sul crinale del Monte 
Reixa, si aggiungono gli interventi di mi-
glioramento ambientale e ripristino di 
aree prative realizzati in collaborazione 
con gli Ambiti Territoriali di Caccia ATC 
GE1 e SV1, FIDC di Arenzano, Cogoleto, 
Sassello e Rossiglione nelle aree della Val 
Lerone, di Cima Frattin-Pian Fretto, del-
la Foresta della Deiva e in Val Gargassa.
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Il dettagliato piano di monitoraggio dell’avifauna nidi"cante, che dal 2006 viene condotto 
dal Parco nell’area protetta del Beigua e nella connessa ZPS Beigua-Turchino, oltre a 
fornire utili dati sugli andamenti delle popolazioni, riserva anche qualche curiosità, che 
lascia spazio a considerazioni interessanti.
È il caso della Sterpazzola (Sylvia communis), un piccolo Passeriforme migratore non 
particolarmente appariscente, che nidi"ca in ambienti con cespugli ed arbusti e trascorre 
l’inverno in Africa. Il monitoraggio della sua presenza nel Beigua, condotto con la meto-
dica dei punti d’ascolto, ha riscontrato nel periodo di indagine un netto incremento sia 
della frequenza delle osservazioni (cioè del numero di punti in cui viene rilevata la presen-
za), sia del numero di individui censiti. Va però evidenziato che nel periodo 2018-2022 
circa la metà dei punti d’ascolto in cui è stata contattata la specie e più della metà degli 
individui censiti sono concentrati in un’area circoscritta di 220 ettari. Questo setto-

re, inizialmente occupato in prevalenza da prateria sommitale, 
nell’inverno del 2012 è stato percorso da due incendi (che 

hanno interessato più di 100 ettari), a seguito ai quali è 
avvenuta la colonizzazione da parte della felce Pteri-
dium aquilinum, con la sostituzione pressoché totale 
della prateria.

Poiché la maggior parte delle osservazioni di Sterpazzola 
degli anni più recenti risultano concentrati in tale settore, 

sarà necessario un approfondimento degli studi per con-
fermare l’eventuale preferenza del piccolo nidi!cante ver-
so questa tipologia vegetazionale. Sarà anche interessante 

analizzare i risultati dei futuri monitoraggi per capire come la 
Sterpazzola reagirà all’evoluzione in corso in que-

ste aree, in cui stanno comparendo cespugli, 
soprattutto di Nocciolo (Corylus avellana).

LA STERPAZZOLA? FORSE AMA LE FELCI!

Sezione di Arenzano, la FIE, le Associazio-
ni Beigua.NET MTB, Cogoleto Outdoor, 
Hike&Bike, Rensen Sport Team, “U Grup-
pu” e le aziende agro-forestali locali: gra-
zie anche alla loro attività il Parco cerca di 
garantire la percorribilità e la corretta 
segnalazione dei sentieri. 
Solo per citare l’ultimo anno, non senza 
dif"coltà il Parco ha impegnato risorse 
per rinnovare tavoli, staccionate e punti 
fuoco delle aree pic nic di Pratorotondo 
e Pian di Stella, tra le più frequentate del 
Parco, e ha sistemato le attrezzature in 
prossimità del Centro Ornitologico di 
Case Vaccà. Con un contributo ottenuto 
su fondi PSR è stata ripristinata la rete 
sentieristica nella Foresta della Deiva 
e sono in stato di avanzata progettazio-
ne interventi di recupero di alcuni tratti 
dell’Alta Via dei Monti Liguri e di messa 
in sicurezza di un rifugio/riparo, così da 
essere pronti a partecipare non appena 
saranno disponibili nuovi bandi o oppor-
tunità di accesso a "nanziamenti.
Il patrimonio naturalistico e ambientale 
del Parco è costituto anche dalle prate-
rie montane e più in generale dalle co-
siddette “aree aperte”: gli habitat prativi 
e le specie animali e vegetali che li costi-
tuiscono rappresentano infatti una delle 
priorità di conservazione. Con la di-
minuzione progressiva delle attività agri-
cole tradizionali, gli interventi di sfalcio e 
decespugliamento e, in subordine, il 
pascolo controllato sono le prin-
cipali risposte operative indicate 
proprio dal Piano del Parco per 
evitare l’avanzata del bosco con rela-
tiva perdita di biodiversità. In partico-
lare proprio gli sfalci, eseguiti in periodo 
tardivo tra agosto e settembre, garanti-



PARCODELBEIGUA
escursioni guidate e iniziative

OTTOBRE

SABATO 7
LABORATORI IN BADIA: LE MINIATURE MEDIEVALI

Quale migliore ambientazione dell’Abbazia 
cistercense di Santa Maria alla Croce di Ti-
glieto per ospitare il laboratorio dedicato alle 
miniature medievali? Sotto la guida di Mauro 
Brunetti proveremo a riprodurre proprio quelle 
che impreziosivano i codici medievali. L’ese-
cuzione sarà preceduta dall’osservazione dei 
materiali, dalla storia delle tecniche dell’epoca 
e dalla visita alla Badia.
Ritrovo: ore 15 presso il parcheggio della Badia, 
Tiglieto Durata iniziativa: "no alle ore 18 circa 
Costo iniziativa: € 10,00 Prenotazione obbligatoria 
on-line entro venerdì alle ore 18

DOMENICA 8
SULLA ROTTA DELLE MIGRAZIONI AUTUNNALI  

È uno dei nostri imperdibili appuntamenti di 
inizio autunno! La Guida del Parco, esperta 
ornitologa, ci accompagnerà all’altana di av-
vistamento per osservare la migrazione post 
nuziale verso i siti di svernamento e provare a 
contare i migratori avvistati. Torneremo poi al 

Centro Ornitologico di Case Vaccà per sco-
prire curiosi dettagli sugli incredibili viaggi 

del popolo migratore, perché ogni spe-
cie ha una storia diversa da raccontare. 

L’iniziativa è aperta ad adulti e bambi-
ni. È consigliato portare il binocolo e 
un block-notes con penna. 
Ritrovo: previsti due turni di parten-

za alle ore 10:30 e alle ore 14 
presso: Centro Ornitologico 
di Case Vaccà. La durata di 
ogni escursione è di circa 2 

ore con successiva visita al 
Centro Ornitologico. 

Iniziativa gratuita. 
Prenotazione obbligatoria 

on-line entro sabato 
alle ore 12
Dif!coltà: 

SABATO 14
IO NON RISCHIO!  

Quest’anno celebriamo la Giornata inter-
nazionale per la riduzione del rischio dei di-
sastri naturali presso lo stand del Parco del 
Beigua all’interno dell’evento “Arenzano 
Outdoor - tutto d’un !ato”. Per i più pic-
coli ci saranno momenti di gioco per impa-
rare nozioni importantissime: come com-
portarsi in caso di alluvioni e frane e come 
rispettare un territorio fragile per prevenire i 
disastri naturali e proteggere l’incolumità di 
tutti. Sarà anche l’occasione per parlare di 
sicurezza in montagna, cosa portare nello 
zaino, come prepararsi a un’escursione e 
quali sono le variabili da tenere in conside-
razione.
L’appuntamento è sul lungomare di Aren-
zano per tutta la giornata (in caso di piog-
gia l’evento sarà recuperato domenica 15)

DOMENICA 15
I COLORI DEL FOLIAGE 

Le faggete del Beigua si accendono delle 
tonalità calde dell’autunno, che ammireremo 
con una bella passeggiata nei boschi di latifo-
glie della Valle dell’Orba. Partiremo dal Passo 
del Faiallo per arrivare a Pian dell’Asta attra-
versando faggete secolari.
Ritrovo: ore 9:30 presso area pic nic del Pas-
so del Faiallo, Urbe Durata iniziativa: "no alle 
ore 16 circa, pranzo al sacco Iniziativa gratuita. 
Prenotazione obbligatoria on-line entro sabato 
alle ore 12
Dif!coltà: 

DOMENICA 29
IL GUSTO DELLA GEODIVERSITÁ

In compagnia della Guida del Parco un’escur-
sione nella parte più a nord del territorio del 
Parco del Beigua dove la brezza del mare si 
mescola al profumo dei pascoli e del sottobo-
sco. Dopo aver raggiunto la vetta del monte 
Calvo, sosteremo all’Agriturismo Monterosso, 
l’allevamento di capre camosciate dal cui latte 
nascono tanti formaggi Gustosi per Natura. 
Maurizio Furio ci racconterà la vita dell’alleva-
tore, con ritmi e impegni diversi dalla quotidia-
nità che conosciamo. 
Ritrovo: ore 9:30 presso loc. Gargassino (cam-
po sportivo), Rossiglione Durata iniziativa: "no 
alle ore 15:30 circa, con pranzo al sacco Co-
sto escursione: € 10,00 Prenotazione obbligatoria 
on-line entro sabato alle ore 12
Dif!coltà:  

MARTEDÌ 31
UN HALLOWEEN DA PAURA 

Occhi di rospo, ali di pipistrello, artigli di gufo: 
scopriamo insieme i protagonisti della sera-
ta più stregata dell’anno con un laboratorio 
naturalistico e una passeggiata nel bosco… 
da paura! Durante il pomeriggio sarà possi-
bile fare una merenda mostruosa (facoltativa 
a pagamento) presso l’albergo-ristorante “La 
nuvola sul mare”. I bambini che lo gradiscono 
possono mascherarsi mostruosamente.
Ritrovo: ore 15 presso l’albergo-ristorante 
“La nuvola sul mare” al Passo del Faiallo, 
Urbe Durata iniziativa: "no alle ore 19 circa 
Iniziativa gratuita co"nanziata da Regione Li-
guria nell’ambito del progetto Outdoor Edu-
cation Prenotazione obbligatoria on-line entro 
lunedì alle ore 12

NOVEMBRE

GIOVEDÌ 2
GLI INCONTRI CON L’ESPERTO: 
I FUNGHI NEL BEIGUA GEOPARK

Il micologo Fabrizio Boccardo conduce un 
interessante webinar dedicato ai protagonisti 
dell’autunno: i funghi! Scopriremo quali sono 
le specie di funghi che con maggior frequenza 
si possono trovare nel Parco del Beigua, in-
serito dall’UNESCO tra i Geoparchi mondiali. 
La partecipazione è gratuita con iscrizione obbli-
gatoria on-line 

DOMENICA 5
TREKKING FUNGAIOLO  

In questa stagione non può certo mancare un 
trekking dedicato ai funghi, con una doppietta 
di esperti! Insieme a Fabrizio Boccardo, mi-
cologo e Marco Bertolini, Guida del Parco e 
fotografo naturalista, andremo alla ricerca dei 
preziosi frutti del bosco, non per raccoglier-
li, bensì per riconoscerli, studiarli e osservarli 
da molto vicino. Gli appassionati di fotogra"a 
potranno anche avere utili suggerimenti su 
come scattare immagini uniche per catturare 
al meglio l’atmosfera dell’autunno. Suggeriti, 
ma non indispensabili, macchina fotogra"ca 
(re!ex o compatta) e cavalletto.
Ritrovo: ore 9:30 presso Punto Informativo del 
Parco loc. Pratorotondo, Cogoleto Durata ini-
ziativa: "no alle ore 16 circa, pranzo al sacco 
Costo escursione: € 10,00 Prenotazione obbliga-
toria on-line entro sabato alle ore 12
Dif!coltà: 

DOMENICA 12
CASCATE E COLORI AUTUNNALI IN VAL MASONE

Vi portiamo lungo uno dei percorsi migliori 
per apprezzare tutte le calde sfumature del 
bosco. Seguiremo un anello in Val Masone 
con sosta alla Cascata del Serpente, uno dei 
geositi simbolo del Parco del Beigua per il suo 
spettacolare salto dell’acqua. Raggiungeremo 
poi il Forte Geremia con la sua storia e il suo 
panorama mozza"ato.
Ritrovo: ore 9:30 presso posteggio antistante 
Chiesa del Cristo Re, Masone Durata iniziati-
va: "no alle ore 15:30 circa, pranzo al sacco 
Costo escursione: € 10,00 Prenotazione obbliga-
toria on-line entro sabato alle ore 12
Dif!coltà:  

DOMENICA 19
GEOTREKKING AL LAGO DELLA TINA

L’acqua è la protagonista di questa escursio-
ne che ci porta a scoprire come sono state 
modellate le rocce per renderle “marmitte”. 
Un trekking nella selvaggia Val Lerone ci con-
durrà al lago della Tina per poi proseguire ver-
so il riparo Sambuco, da cui godremo di una 
bellissima vista panoramica. 
Ritrovo: ore 9:30 presso loc. Curlo, Arenzano 
Durata iniziativa: "no alle ore 16 circa con pranzo 
al sacco Costo escursione: € 10,00 Prenotazione 
obbligatoria on-line entro sabato alle ore 12
Dif!coltà:  

DOMENICA 26
IN CAMMINO SUI SENTIERI NAPOLEONICI

Con la Guida del Parco seguiremo gli stessi 
sentieri che nel 1800 sono stati percorsi da 
Francesi e Austriaci durante sette lunghi giorni 
di feroci battaglie. Un salto indietro nel tempo 
per tenere viva la memoria di eventi che hanno 
segnato il corso della storia.
Ritrovo: ore 9:30 presso area picnic Pian di 
Stella, Varazze Durata iniziativa: "no alle ore 
16 circa, pranzo al sacco Costo escursione: 
€ 10,00 Prenotazione obbligatoria on-line entro 
sabato alle ore 12
Dif!coltà:  

DICEMBRE

DOMENICA 3
FOTOTREKKING: LA VAL GARGASSA 

La geodiversità della Val Gargassa protagoni-
sta del trekking e di scatti unici. Con Marco 
Bertolini, Guida e fotografo naturalista, scopri-
remo scorci particolari e affascinanti inquadra-
ture di questo particolarissimo “set fotogra"-
co”. È necessaria l’attrezzatura fotogra"ca 
(re!ex, mirrorless, compatta o smartphone)
Ritrovo: ore 9:30 presso loc. Gargassino 
(campo sportivo), Rossiglione Durata inizia-
tiva: "no alle ore 16 circa, pranzo al sacco 
Costo escursione: € 10,00 Prenotazione obbliga-
toria on-line entro sabato alle ore 12
Dif!coltà:  

SABATO 9
SENTIERI DISTILLATI: WALKING, WILDLIFE 
& WHISKEY

Una passeggiata con la Guida del Parco lun-
go i sentieri che attraversano la Foresta della 
Deiva per scoprire l’atmosfera magica che la 
avvolge durante i mesi invernali e per osser-
vare le tracce degli animali che popolano la 
foresta. E a seguire, per riscaldarsi dopo la 
passeggiata, una degustazione (facoltativa a 
pagamento) dell’unico vero distillato prodot-
to in Liguria. Diego Assandri ci farà visitare la 
sua distilleria per scoprire i segreti del famoso 
Moonshine whiskey dei Monti Liguri.
Ritrovo: ore 15 presso ingresso Foresta della 
Deiva, Sassello Durata iniziativa: "no alle ore 
19 circa Costo escursione: € 6,00 Prenotazione 
obbligatoria on-line entro venerdì alle ore 18
Dif!coltà:  

DOMENICA 10
PASSEGGIATA AL GATTAZÈ 

La Guida del Parco ci porta a passeggiare in 
luoghi ricchi di fascino e di storia, che con il 
trascorrere delle stagioni diventano ancora più 
suggestivi: è qui, tra boschi che si vestono di 
autunno, che si si snoda il sentiero che porta 
a Gattazè, con la sua cappella rurale dalla par-
ticolare struttura circolare, oggetto di recenti 
interventi di recupero.
Ritrovo: ore 9:30 presso la piazza di Acqua-
bianca, Urbe Durata iniziativa: "no alle ore 
12:30 circa Iniziativa gratuita. Prenotazione obbli-
gatoria on-line entro sabato alle ore 12
Dif!coltà:  

PER PARTECIPARE ALLE ESCURSIONI CON LE GUIDE DEL PARCO 

La prenotazione è sempre obbligatoria e si effettua on-line sul sito 
www.parcobeigua.it nella pagina Turismo e sport outdoor/Escursioni ed eventi 
entro le ore 12 del giorno precedente l’escursione.
I posti sono limitati e il costo di partecipazione, salvo diversa indicazione, è di 
€ 10,00 a persona da corrispondere in contanti alla Guida prima della partenza.

Per veri"care la dif"coltà del percorso e la preparazione necessaria contattare le 
Guide del Parco tel. 393.9896251

La partenza dell’escursione o l’eventuale annullamento per previsioni meteo av-
verse sarà comunicata agli iscritti dalle Guide in tempo utile.

DIFFICOLTÀ ESCURSIONI 

   escursione adatta a tutti

   escursione mediamente impegnativa 
 per camminatori abituali

   escursione impegnativa per dislivello, 
 lunghezza o caratteristiche tecniche del terreno

EQUIPAGGIAMENTO: consigliato abbigliamento sportivo 
a strati, scarponcini da trekking, giacca a vento, copricapo, 
zaino, borraccia.  

 Le iniziative segnalate con l’icona “Adatta ai bimbi” 
 sono particolarmente adatte alle famiglie.

 I servizi di fruizione del Parco sono forniti dalla 
 Società Cooperativa Dafne. 
 Gli accompagnatori sono Guide Ambientali 
 Escursionistiche formalmente riconosciute dalle 
 normative vigenti ed educatori ambientali 
 appositamente formati. 



Anche quest’anno il Parco del Beigua partecipa al Festival della Scienza con due 
laboratori didattici ispirati al tema dell’edizione 2023 della manifestazione: Impronte.
Impronte come i segni sulle rocce lasciati dalle antiche popolazioni che abitavano il 
Beigua: pastori, cacciatori, agricoltori che hanno inciso segni rudimentali, che na-
scondono tanti signi"cati. O impronte di orme selvatiche lasciate dalla variegata fauna 
che abita le foreste del Parco.

Impariamo a leggere queste tracce per conoscere la storia antica dell’uomo e rico-
noscere il patrimonio di biodiversità che ci circonda: segni antichi e tracce fresche, 
ciascuno con un messaggio preciso da decodi"care.
Le attività sono adatte a bambini dai 4 ai 10 anni e la partecipazione è gratuita, grazie 
al progetto Outdoor Education co"nanziato dalla Regione Liguria.

FESTIVAL DELLA SCIENZA 2023: 
IMPRONTE ANCHE NEL BEIGUA

SABATO 28 OTTOBRE
SEGNI DAL PASSATO REMOTO

Fin dalla preistoria, le condizioni favorevoli del 
territorio e del clima della zona del Beigua han-
no favorito l’instaurarsi di insediamenti umani. 
Oltre alle testimonianze archeologiche, tuttavia, 
tutto il territorio è caratterizzato dalla presenza 
di incisioni rupestri. Grazie a questo laboratorio 
potremo fare un salto indietro nel tempo alla 
scoperta delle impronte incise dai nostri ante-
nati nelle rocce: segni, simboli, lettere e numeri 
spesso dif"cili da interpretare, ma ricchi di sto-
ria e mistero. E non dimenticate di provare an-
che voi a incidere il vostro messaggio e lasciare 
la vostra impronta nella storia!
Ritrovo: ore 15 presso ingresso Foresta della 
Deiva, Sassello Durata iniziativa: "no alle ore 17 
circa Iniziativa gratuita Prenotazione obbligatoria 
on-line entro venerdì alle ore 18

SABATO 4 NOVEMBRE
ORME SELVATICHE

Il Parco del Beigua è una delle zone più ric-
che di biodiversità della Liguria, anche dal 
punto di vista zoologico. La Guida del Parco 
ci accompagnerà in questo laboratorio per 
imparare ad aguzzare la vista e a riconosce-
re le tracce lasciate ogni giorno dagli abitanti 
della Foresta della Deiva. Possono essere 
tracce evidenti, molto grandi o molto puzzo-
lenti, ma anche piccoli segni nascosti fra gli 
alberi. Mammiferi, uccelli e insetti: gli animali 
presenti sono tanti e molto diversi tra loro, 
così come lo sono le loro impronte. Sapremo 
riconoscerle tutte?
Ritrovo: ore 15 presso ingresso Foresta della 
Deiva, Sassello Durata iniziativa: "no alle ore 
17 circa Iniziativa gratuita Prenotazione obbliga-
toria on-line entro venerdì alle ore 18

NUOVA MAPPA TURISTICA 
DEL BEIGUA GEOPARK: 

LE 12 COSE DA NON PERDERE

Da qualche giorno trovate in distribuzione nei 
Centri Visita e Punti Informativi del Parco la ver-
sione aggiornata della mappa turistica illu-
strativa del nostro territorio, con le cose che 
assolutamente non potete perdere se venite nel 
Beigua. Una sintesi sempli"cata che vuole es-
sere uno spunto, una suggestione e un invito a 
programmare una visita, per scoprire o riscoprire 
luoghi unici e straordinari, ciascuno con la sua 
peculiarità. La “carta a strappo”, come la chia-
miamo con"denzialmente nei punti informativi, 
non va confusa con una cartina, non ha il grado 
di dettaglio necessario ad orientarsi e a organiz-
zare un’escursione, ma dà una visione di insieme, 
per avvicinare in maniera pratica il turista al “mo-
saico Beigua”, fatto di borghi e punti di interesse. 
Può essere anche scaricata dal nostro sito nella 
sezione Turismo e sport outdoor/Pubblicazioni e 
Gadget ed è disponibile anche in inglese.

VISITE GUIDATE ALLA BADIA DI TIGLIETO 

Anche in autunno ci attendono le visite guidate al complesso cistercense 
adagiato nella piana di Tiglieto, che in questa stagione si veste di atmosfere 
suggestive.
Per venire incontro alle esigenze di tutti, ci saranno due diverse opportunità 
di visita: al sabato pomeriggio e alla domenica mattina.
Le visite saranno confermate al raggiungimento del numero minimo di iscritti. 
È obbligatoria la prenotazione on-line entro le ore 18 del giorno precedente la 
visita (!no a esaurimento dei posti disponibili). 
Costo € 6,00 a persona

ottobre
• sabato 14 alle ore 15
• domenica 1, 8, 22 e 29 alle ore 10
novembre
• domenica 12 alle ore 10
• sabato 25 alle ore 15
dicembre
• sabato 16 alle ore 15
• domenica 17 alle ore 10
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CENTRO DI ESPERIENZA 
Per contattare gli operatori e le Guide del Parco in orario d’uf"cio: 
tel. 019.4512050 - 393.9896251
e-mail CEparcobeigua@parcobeigua.it

CENTRO VISITE “PALAZZO GERVINO”
Via G.B. Badano 45, Sassello (SV), tel. 019.724020
e-mail: infosassello@parcobeigua.it
ORARI DI APERTURA
ottobre: sabato e domenica: 10-13; sabato 7: chiuso  
domenica 8: 10-17      
novembre: sabato: 10-13 
dicembre: sabato: 10-13

POLO TURISTICO “PALAZZO BEATO JACOPO”
Corso Giacomo Matteotti, Varazze (SV) 
ORARI DI APERTURA
ottobre: da lunedì a sabato: 9-13; 
lunedì, venerdì e sabato: 9-13 / 14-18 
novembre: lunedì e sabato: 9-13; 
venerdì:  9-13 / 14-18
dicembre: da lunedì a sabato: 9-13; venerdì: 9-13 / 14-18; 
domenica 10 e 31: 9-13. Chiuso lunedì 25 e martedì 26

CENTRO ORNITOLOGICO 
E DI EDUCAZIONE AMBIENTALE “VACCÀ”
Località Vaccà, Arenzano (GE)
ORARI DI APERTURA
ottobre: domenica 8: sono in programma due escursioni 
ornitologiche con partenza alle ore 10:30 e alle ore 14 della 
durata di 2 ore circa con visita guidata al Centro Ornitologico - 
prenotazione obbligatoria
novembre e dicembre: aperto su prenotazione di gruppi  

LE STRUTTUREIN VETRINA

FARE IMPRESA NELLE AREE 
INTERNE: PRIMI RISULTATI 
DI PROGETTO APPENNINO

Lo scorso 21 settembre l’evento “Ap-
penninici a confronto” ha chiuso l’e-
dizione 2023 di ReStartApp, incuba-
tore per giovani aspiranti imprenditori in 
Appennino, promosso da Fondazione 
Edoardo Garrone in collaborazione 
con un partenariato locale guidato da 
Fondazione Compagnia di San Paolo.
L’incontro, ospitato nella Casa del Parco 
a Sassello, ha rappresentato un momen-
to di confronto e scambio per i 7 giova-
ni partecipanti al Campus, che hanno 
presentato al pubblico i propri progetti 
green per rilanciare l’Appennino, evi-
denziando come il percorso formativo li 
stia supportando nel trasformare le pro-
prie idee in imprese concrete e sostenibi-
li, non solo dal punto di vista ambientale, 
ma anche sociale ed economico.
Il Campus Restartapp, che si è svolto in 
forma residenziale a Sassello, è una delle 
tre iniziative complementari di Progetto 
Appennino, promosso da Fondazione 
Garrone per mettere i giovani al centro 
della riquali"cazione e della valorizzazione 
territoriale. Oltre all’incubatore di impresa 
aperto alla partecipazione da tutta Italia, 
infatti, altre due opportunità sono state ri-

servate alle imprese insediate nei Comuni 
del Parco del Beigua, scelte a seguito di 
manifestazioni d’interesse.
Quindici imprese locali sono state se-
lezionate per partecipare a “Vitami-
ne in azienda”, percorso gratuito di 
accelerazione che si sta sviluppando 
attraverso un servizio di consulenza e 
coaching personalizzato per risolvere 
criticità organizzative e strategiche, favo-
rire potenzialità e opportunità speci"che 
di sviluppo e crescita:
• 3 aziende agricole: I Piani di Maso-

ne, L’Ape operaia di Sassello, Cascina 
Battura di Rossiglione

• 5 operatori turistici: Cascina Gran-
bego di Sassello, Camping Dolce 
Vita di Stella, Cooperativa Dafne con 
sede operativa a Campo Ligure, Hotel 
Ristorante Pian del Sole di Sassello, 
B&B La luna dei prati di Stella

• 2 imprese della !liera del legno: Se-
gheria Puppo di Campo Ligure, azien-
da agricola Nevlei di Rossiglione

• 5 aziende del commercio e artigia-
nato: Pasticci’amo bistrò di Campo 
Ligure, Effe-erre di Campo Ligure, 
Pasticceria Vigo di Masone, INKAM di 
Campo Ligure, Rossi di Sassello.

Due sono stati invece i progetti locali 
di rete scelti per partecipare a Imprese 
in Rete, percorso gratuito di consulen-
za e accompagnamento:
• Lo spirito degli alberi, che raggruppa 

il B&B Pin de Stelle, l’agenzia immo-
biliare Cinque Stelle, l’af"ttacamere La 
casetta sulle stelle e Laura Lorenzini, 
servizi olistici

• ConcimiAmo, che coinvolge l’Alleva-
mento Beiro e l’azienda agricola Pe-
sce Lorenzo, entrambi di Rossiglione.

Un bel risultato per il partenariato lo-
cale ed in particolare per il Parco del 
Beigua, impegnato sia nell’organizza-
zione logistica delle attività del Cam-
pus Restartapp e dell’ospitalità dei 
docenti di Progetto Appennino, sia 
direttamente coinvolto nelle attività di 
animazione per promuovere la parteci-
pazione delle imprese locali alle call per 
Vitamine in azienda e Imprese in rete.

NEWSLETTER
Per essere sempre aggiornati sugli appun-
tamenti nel Parco e nella Riviera del Beigua 
inviate una e-mail con oggetto 
“iscrizione NL turismo” all’indirizzo 
turismo@parcobeigua.it

ENTE PARCO DEL BEIGUA
Palazzo Beato Jacopo, piazza Beato Jacopo 1-3 17019 VARAZZE (SV)
tel. 019.4512050
info@parcobeigua.it
www.parcobeigua.it

In un territorio ricco di contrasti come la Liguria, 
stretta tra le montagne ed il mare, il Parco del Bei-
gua – il più vasto parco naturale regionale della Li-
guria, che si estende per 8.790,71 ettari a cavallo 
delle Province di Genova e di Savona, interessan-
do undici Comuni (Arenzano, Campo Ligure, Co-
goleto, Genova, Masone, Rossiglione, Sassello, 
Stella, Tiglieto, Urbe, Varazze) – costituisce uno 
spaccato esemplare della regione ove è possibile 
trovare ambienti e paesaggi così diversi tra loro, 
da lasciare stupefatto il visitatore impreparato. Uno 
spettacolare balcone formato da montagne che si 
affacciano sul mare dove natura, storia, cultura e 

antiche tradizioni costituiscono elementi di straor-
dinario pregio ed interesse. L’elevato valore am-
bientale del Parco è stato riconosciuto anche da 
speci"ci provvedimenti assunti dall’Amministrazio-
ne Regionale che ha individuato nel comprenso-
rio dell’area protetta quattro siti della Rete Natura 
2000 in adempimento alle vigenti direttive comuni-
tarie (Direttiva 79/409/CEE e Direttiva 92/43/CEE). 
In dettaglio: tre Zone Speciali di Conservazione o 
Z.S.C. ed una Zona di Protezione Speciale o Z.P.S. 
Dal 2015 il comprensorio del Beigua è riconosciu-
to come sito UNESCO nell’ambito della lista degli 
UNESCO Global Geoparks.
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