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BEIGUA DESTINAZIONE 
TURISTICA SOSTENIBILE: 
AL VIA IL PERCORSO 
DI CERTIFICAZIONE
Con la presentazione a Europarc della ri-
chiesta di adesione alla Carta Europea 
del Turismo Sostenibile è partito un 
progetto ambizioso che il Parco accarez-
zava da tempo: diventare una destinazio-
ne turistica sostenibile certi!cata.
La CETS - Carta Europea del Turismo 
Sostenibile è un modello partecipato di 
governance per promuovere il turismo 
sostenibile nelle aree protette, favo-
rendo la partecipazione degli opera-
tori turistici, degli enti locali e di altri 
soggetti interessati nella de!nizione 
della strategia di sviluppo turistico che 
sia compatibile con le esigenze di tutela 
della biodiversità. Il percorso del Parco 
parte dalla fase I, che riguarda diret-
tamente l’area protetta come soggetto 
responsabile della strategia turistica. 
Una volta raggiunto l’obiettivo della cer-
ti!cazione, si potrà attivare la fase II che 

consente la certi!cazione delle imprese 
locali che hanno aderito alla CETS dell’a-
rea protetta e si sono impegnate in azioni 
di sostenibilità e quindi la fase III rivolta ai 
tour operator.

La CETS è improntata alla massima con-
divisione degli obiettivi e alla costruzione 
di un Piano di Azione quinquennale 
frutto di un percorso partecipato, in 
cui ciascun attore locale può esprime-
re e valorizzare il proprio impegno in 
una speci!ca scheda-azione, che contri-
buirà insieme a quelle del Parco e delle 
istituzioni a disegnare il futuro turistico del 
nostro comprensorio.
Il 2 marzo presso la sede del Parco a Va-
razze si è aperto il Forum permanente 
per il turismo sostenibile che ha visto 
una grandissima partecipazione, con 
più di 50 persone in presenza e quasi 
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30 collegate on-line: gli Amministratori 
dei Comuni del Parco, i produttori Gu-
stosi per Natura, le strutture Ospitali per 
Natura e tanti operatori turistici, guide, 
associazioni del territorio, a cui si sono 
aggiunte le rappresentanze istituziona-
li, dalla Regione al Comune di Genova.
Le prossime attività si svilupperanno in 
tavoli di lavoro territoriali tra la costa e 
l’entroterra, per favorire la massima par-
tecipazione. Sarà un intenso lavoro di 
scambio, collaborazione, confronto per 
arrivare a condividere le priorità e le li-
nee strategiche di sviluppo del turismo 
sostenibile del Beigua e formalizzare le 
proposte di schede-azione dei soggetti 
che insieme al Parco parteciperanno al 
processo della CETS. 
Il traguardo !nale, previsto per !ne no-
vembre, è l’approvazione nell’ambito del 
Forum permanente del Piano d’Azione 
2024-2028, da sottoporre poi a Europarc 
per avviare il processo di certi!cazione. 
Auspicabilmente, quindi, nella primavera 
del 2024 potremmo essere sottoposti alla 

veri!ca da parte dell’ispettore di Europarc.
Siamo certi che gli operatori del territorio 
non ci faranno mancare, come sempre è 
stato, il loro supporto e la voglia di met-
tersi in gioco con nuove idee e progetti. I 
tavoli di lavoro saranno una palestra per 
porre le basi di collaborazioni costrut-
tive, capaci di rafforzare il posiziona-
mento turistico dell’area del Beigua, 
orientandone il futuro sviluppo verso 
una sempre maggiore sensibilità am-
bientale e attenzione ai temi della so-
stenibilità. È già in calendario nel mese 
di aprile il primo incontro dei tavoli 
di lavoro territoriali, che verrà replica-
to nei tre ambiti e che darà la possibilità 
agli operatori di partecipare a quello più 
aderente alle proprie esigenze o, perché 
no, di partecipare a più tavoli in parallelo: 
mercoledì 12 a Sassello, lunedì 17 a 
Masone, giovedì 20 a Varazze, sempre 
alle ore 17.
Per adesioni e informazioni contattare la 
Referente CETS del Parco a: 
turismo@parcobeigua.it

Siamo abituati a pensare al Medioevo come un periodo oscuro, una valutazione semplicistica di più di un millennio che ha visto la 
nascita di capolavori dell’arte e dell’architettura e più in generale lo sviluppo della cultura letteraria e !loso!ca. Quell’alone di mistero 
e suggestione che avvolge il Medioevo è responsabile anche del fascino di quest’epoca dagli aspetti contrastanti, che abbiamo 
conosciuto attraverso le ambientazioni di romanzi e !lm. 
Monasteri medievali con grandi biblioteche piene di volumi impreziositi da eleganti miniature, che aprivano le pagine con capi-
lettera riccamente decorati. Queste opere d’arte erano il frutto del paziente lavoro di copisti, gli amanuensi, che con enorme fatica 
e un impegno non a caso de!nito “certosino” ricopiavano i libri che la Chiesa desiderava tramandare. Negli Scriptoria le sapienti 
mani dei monaci riproducevano con tecniche complesse e delicate i preziosi codici che avrebbero costituito un inestimabile patri-
monio culturale di abbazie e monasteri. 
La scrittura medievale, i codici e le miniature saranno i protagonisti di una nuova iniziativa del Parco, articolata in:
• un webinar introduttivo il 31 maggio alle ore 21 per curiosare tra tecniche e materiali utilizzati per realizzare le pergamene e i colori 

degli inchiostri;
• un laboratorio per adulti il 3 giugno presso il chiostro della Badia di Tiglieto.
La scelta del luogo non è casuale. Anche l’abbazia di Santa Maria alla Croce di Tiglieto aveva uno scriptorium nel quale la 
seconda parte della regola benedettina dell’ora et labora (prega e lavora) veniva declinata non solo con il compimento delle attività 
quotidiane necessarie alla sussistenza dei monaci, ma anche con le attività di copiatura dei testi che venivano poi conservati nell’ar-
marium, tuttora riconoscibile accanto alla Sala Capitolare. Purtroppo questo enorme patrimonio è andato disperso nel corso dei 
secoli. Possiamo però immaginare, nel silenzio della Badia, il fervente lavoro degli amanuensi intenti a redigere questi capolavori.  

                     LA SCRITTURA MEDIEVALE: UN NUOVO 
                  LABORATORIO CON LE GUIDE DEL PARCO 
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escursioni guidate e iniziative

APRILE

DOMENICA 16
JUNIOR GEOPARKER: 
TRACCE AL CENTRO ORNITOLOGICO 
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A scuola studiamo tanti animali, ma dove si trova-
no in natura, li avete mai visti? Proviamo a cam-
minare insieme nel bosco, sembra di essere soli. 
Osservando attentamente però potremo scoprire 
le tracce lasciate dal passaggio di uccellini, rodi-
tori e altri piccoli abitanti del sottobosco. 
Attività per bambini dai 5 agli 11 anni.
Ritrovo: ore 10 presso Centro Ornitologico Case 
Vaccà, Arenzano Durata iniziativa: !no alle ore 13 
circa Iniziativa gratuita. Prenotazione obbligatoria 
on-line entro sabato alle ore 12

DOMENICA 23 
MICROMONDO: I FILI INVISIBILI DELLA NATURA 
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Cosa si nasconde fra le foglie e i !ori dei prati? 
Un mondo fantastico e poco conosciuto, abita-
to da piccoli animali, come insetti, ragni e mille-
piedi, che svolgono un ruolo fondamentale per 
l’ecosistema e sono tra loro connessi attraverso 
“!li invisibili”. Con l’uso di lenti speciali (BLIPS) 
da applicare allo smartphone esploreremo que-
sto micromondo e impareremo a riconoscere i 
suoi abitanti. Si consiglia di portare lenti di in-
grandimento e barattoli trasparenti (riciclando ad 
esempio quelli di conserve e marmellate).
Ritrovo: ore 9:30 presso piazza Rolla (Sassello) 
Durata iniziativa: giornata intera con pranzo al 
sacco Costo escursione: € 10,00 Prenotazione ob-
bligatoria on-line entro sabato alle ore 12
Dif!coltà: 

MARTEDÌ 25
LUNGO IL SENTIERO DELLA MEMORIA
In occasione del 78° anniversario dalla Libera-
zione nazi-fascista percorreremo il tratto di Alta 
Via che porta al Sacrario dei Martiri del Turchino, 
dove si è consumato uno degli eccidi più feroci 
di quel triste periodo. Raggiungeremo poi Forte 
Geremia per il tradizionale picnic di questo gior-
no di festa.
Ritrovo: ore 9:30 presso passo del Turchino (an-
tistante l’ingresso della galleria), Masone Durata 
iniziativa: giornata intera con pranzo al sacco Co-
sto escursione: € 10,00 Prenotazione obbligatoria 
on-line entro lunedì alle ore 12
Dif!coltà: 

DOMENICA 30 
ROCCA DELLA MARASCA
Il verde nuovo della primavera fa brillare la fag-
geta che dal Faiallo conduce a pian dell’Asta. 
L’attraverseremo con una piacevole passeggiata 
!no a un antico sentiero che proseguirà verso la 
Rocca della Marasca, uno dei punti panoramici 
più belli dell’alta val d’Orba.
Ritrovo: ore 9:30 presso area picnic del Faiallo, 
Urbe Durata iniziativa: giornata intera con pranzo 
al sacco Costo escursione: € 10,00 Prenotazione 
obbligatoria on-line entro sabato alle ore 12
Dif!coltà: 

MAGGIO

DOMENICA 7
FIORI DI PRIMAVERA 
TREKKING FOTOGRAFICO 
La stagione delle !oriture entra nel vivo ed è 
un’occasione da non perdere per sperimenta-
re le migliori tecniche di macro-fotogra!a con 
approfondimenti sull’ottimizzazione del proprio 
corredo fotogra!co, accompagnati da Marco 
Bertolini, fotografo e Guida del Parco.
È consigliato, ma non obbligatorio, essere dotati 
di macchina fotogra!ca (re#ex, mirrorless, com-
patta o smartphone), obiettivo macro, tele, gran-
dangolo, treppiede e luci #ash/led. 
Ritrovo: ore 9:30 presso loc. Curlo, Arenzano 
Durata iniziativa: giornata intera con pranzo al 
sacco. Costo escursione: € 10,00 Prenotazione ob-
bligatoria on-line entro sabato alle ore 12
Dif!coltà:  

DOMENICA 14
WORLD MIGRATORY BIRD DAY 
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Le alture di Arenzano sono il punto di incontro 
ideale per celebrare la Giornata mondiale dedi-
cata agli uccelli migratori, perché qui passano i 
corridoi aerei prediletti da migliaia di rapaci che 
dall’Africa giungono in Europa per deporre le 
uova. Protagonisti principali del mese di maggio 
sono i Falchi pecchiaioli, ma si potranno osser-
vare anche Aquile minori, Falchi cuculo, Lodolai, 
Nibbi e giovani Bianconi in migrazione. L’ornito-
loga del Parco vi aspetta al Centro Ornitologico 
di Case Vaccà (Arenzano) con orario 10-13 e 
13:30-16:30 per consigli e indicazioni per vivere 
al meglio la vostra giornata di birdwatching.

DOMENICA 21
L’ALTA VIA IN FIORE
È ormai la nostra “classica” primaverile: un’e-
splosione di colori e profumi accoglierà gli 
escursionisti lungo uno dei tratti più panoramici 
dell’Alta Via dei Monti Liguri, uno spettacolo che 
ogni anno sa affascinarci con sfumature e scorci 
sempre nuovi.
Ritrovo: ore 9:30 presso Punto informativo del 
Parco, località Pratorotondo, Cogoleto Durata 
iniziativa: giornata intera con pranzo al sacco. 
Costo escursione: € 10,00 Prenotazione obbligato-
ria on-line entro sabato alle ore 12
Dif!coltà:  

DOMENICA 28 
GEOTREKKING: 
NON SOLO ROCCE NEL GEOPARCO   
Festeggiamo la Giornata Europea dei Parchi con 
un’escursione alla scoperta delle caratteristiche 
del Geoparco del Beigua. Faremo un “viaggio” 
all’interno della Terra osservando le rocce che si 
trovavano nel mantello terrestre, prima visitando 
il Centro Visite di Palazzo Gervino, poi spostan-
doci vicino al lago dei Gulli per vedere gli af!ora-
menti rocciosi. E dall’asperità delle rocce passe-
remo alla dolcezza del miele, visitando l’azienda 
agricola “L’ape operaia” per assaggiare il miele 
del Parco del Beigua, eccellenza pluripremiata.
Ritrovo: ore 9:30 presso Centro Visite Palazzo 
Gervino, Sassello Durata iniziativa: giornata intera 
con pranzo al sacco. Iniziativa gratuita. Prenota-
zione obbligatoria on-line entro sabato alle ore 12
Dif!coltà: 

GIUGNO

SABATO 3
LABORATORIO DI SCRITTURA MEDIEVALE:
LE MINIATURE DA ERBARIO 
Un laboratorio per adulti dedicato all’antica arte 
delle miniature medievali. Nell’affascinante am-
bientazione del chiostro della Abbazia cistercen-
se di Tiglieto, con Mauro Brunetti proveremo a 
ricreare le miniature tipiche per la realizzazione 
degli erbari. A seguire visita guidata della Badia.
Il laboratorio sarà preceduto mercoledì 31 dal 
webinar dedicato ai codici medievali.
Ritrovo: ore 15 presso Badia di Tiglieto, Tiglieto 
Durata iniziativa: !no alle ore 17 circa Costo ini-
ziativa: € 10,00 Prenotazione obbligatoria on-line 
entro venerdì alle ore 18

DOMENICA 4
ALLA SCOPERTA DEL MONDO DEI BEIG 
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Chi si nasconde tra gli alberi? Chi fa capolino da 
quella roccia? Sono i Beig, il “popolo delle selve” 
folletti custodi del Beigua nati dalla fantasia di 
Dario Franchello. L’atmosfera incantata del bo-
sco ci calerà in un mondo magico fatto di storie 
per grandi e piccini.
Ritrovo: ore 10 presso area picnic Piampaludo, 
Sassello Durata iniziativa: giornata intera con pran-
zo al sacco. Costo escursione: € 10,00 Prenotazione 
obbligatoria on-line entro sabato alle ore 12
Dif!coltà: 

DOMENICA 11
IN CAMMINO NEI PARCHI 
Per l’11^ edizione di “In cammino nei Parchi”, 
l’evento nazionale promosso dal Club Alpino Ita-
liano e da Federparchi, insieme al CAI di Aren-
zano seguiremo il sentiero naturalistico che da 
Arenzano raggiunge il rifugio Argentea dove ci 
sarà un momento di rinfresco e un concerto lirico 
tenuto da Caterina Vallarino. La partecipazione è 
riservata ai soci CAI; per informazioni e prenota-
zioni contattare Valentina Vercelli operatore TAM 
e ONC tel. 349 5672066.

SABATO 17 
PASSEGGIARE SOTTO I FAGGI: 
TRA TORBIERE, ROCCE INCISE… E FORMAGGI 
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Una facile passeggiata per grandi e piccini per 
scoprire le meraviglie nascoste nella faggeta 
del Beigua. Seguendo il sentiero archeologi-
co raggiungeremo la torbiera del Laione, luo-
go di grande importanza per le sue peculiarità 
naturalistiche. E poi faremo visita alle caprette 
dell’azienda Cascina Giacobbe dove potremo 
assaggiare i prodotti a marchio “Gustosi per 
Natura”.
Ritrovo: ore 9:30 presso Torbiera del Laione, 
località Piampaludo, Sassello Durata iniziativa: 
giornata intera con pranzo al sacco. Costo escur-
sione: € 10,00 Prenotazione obbligatoria on-line 
entro venerdì alle ore 12
Dif!coltà: 

DOMENICA 25
DRAGONFLY DAY: LA GIORNATA DELLE LIBELLULE 
Torna la giornata dedicata alle libellule e alla fo-
togra!a naturalistica! Con Matteo Zinni, esperto 
entomologo, e Marco Bertolini, Guida del Par-
co e fotografo, parleremo di biologia, ecologia e 
status di conservazione delle libellule in Italia. Gli 
appassionati di fotogra!a poi potranno svolgere 
una sessione fotogra!ca per imparare le migliori 
tecniche di macro-fotogra!a per gli Odonati. 
È consigliato essere dotati di macchina fotogra-
!ca (re#ex, mirrorless o compatta), obiettivo ma-
cro, tele e luci #ash/led.
Ritrovo: ore 9:30 presso piazza Rolla, Sassello 
Durata iniziativa: giornata intera con pranzo al 
sacco Iniziativa gratuita. Prenotazione obbligatoria 
on-line entro sabato alle ore 12
Dif!coltà: 

PER PARTECIPARE ALLE ESCURSIONI CON LE GUIDE DEL PARCO 

La prenotazione è sempre obbligatoria e si effettua on-line sul sito 
www.parcobeigua.it nella pagina Turismo e sport outdoor/Escursioni ed eventi 
entro le ore 12 del giorno precedente l’escursione.
I posti sono limitati e il costo di partecipazione, salvo diversa indicazione, è di 
€ 10,00 a persona da corrispondere in contanti alla Guida prima della par-
tenza.

Per veri"care la dif"coltà del percorso e la preparazione necessaria contattare 
le Guide del Parco tel. 393.9896251

La partenza dell’escursione o l’eventuale annullamento per previsioni meteo av-
verse sarà comunicata agli iscritti dalle Guide in tempo utile.

DIFFICOLTÀ ESCURSIONI 

   escursione adatta a tutti

   escursione mediamente impegnativa 
 per camminatori abituali

   escursione impegnativa per dislivello, 
 lunghezza o caratteristiche tecniche del terreno

EQUIPAGGIAMENTO: consigliato abbigliamento sportivo 
a strati, scarponcini da trekking, giacca a vento, copricapo, 
zaino, borraccia. 

 Le iniziative segnalate con l’icona “Adatta ai bimbi” 
 sono particolarmente adatte alle famiglie.

 I servizi di fruizione del Parco sono forniti dalla 
 Società Cooperativa Dafne. 
 Gli accompagnatori sono Guide Ambientali 
 Escursionistiche formalmente riconosciute dalle 
 normative vigenti ed educatori ambientali 
 appositamente formati. 
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MERCOLEDÌ 
CON L’ESPERTO DEL PARCO 

24 MAGGIO ORE 18
LA BADIA DI TIGLIETO, 
GIOIELLO CISTERCENSE
Conosciamo la storia della prima abba-
zia costruita dai monaci cistercensi al di 
fuori dei con!ni della Francia. E scopria-
mo perché scelsero proprio la piana di 
Tiglieto e quali vicissitudini hanno avuto 
luogo tra le mura di questo straordinario 
sito monumentale. 

31 MAGGIO ORE 21
ALLA SCOPERTA 
DEI CODICI MEDIEVALI
Scopriamo come venivano realizzati i 
codici medievali e le stupende miniature 
ritrovate in antichi testi, curiosando tra i 
materiali utilizzati e le particolari tecniche 
di scrittura. L’incontro è propedeutico al 
laboratorio pratico che si terrà sabato 3 
giugno presso la Badia di Tiglieto.

Gli appuntamenti primaverili con i webinar del Parco del Beigua hanno come prota-
gonista, diretta o indiretta, l’Abbazia cistercense di Tiglieto e possono diventare una 
piacevole anticipazione delle visite sul campo. Saranno condotti da Mauro Brunetti 
su piattaforma Meet.
La partecipazione è gratuita, con iscrizione obbligatoria on-line sul sito del Parco.

DOMENICA 23 APRILE

IL GIRO DEL MONDO… IN UN GIARDINO
Una visita guidata al parco di Villa Negrotto Cambiaso, che di-
venta un viaggio esotico tra esemplari di specie botaniche, an-
che rare e curiose, provenienti da tutto il mondo. 
Partenze visite guidate ore 10 e ore 11:30 presso la serra mo-
numentale. 
Prenotazione obbligatoria on-line entro sabato alle ore 12

LE GUIDE DEL PARCO AD ARENZANO PER FLORARTE

FIORI DI CARTA   
Laboratorio didattico per bambini e 
famiglie. Insieme alla Guida del Parco 
conosceremo i !ori più belli del Parco del 
Beigua e impareremo come sono fatti, 
per poi imparare realizzarli con il metodo 
del quilling, la !ligrana di carta.
Il laboratorio si ripeterà alle ore 15-16-17. 
Non è necessaria la prenotazione.
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I VENERDÌ CON LE GUIDE DEL PARCO

            VISITE ALLA BADIA DI TIGLIETO 

Le Guide del Parco organizzano la visita all’Abbazia cistercense, con accesso al chio-
stro e da lì alla Sala Capitolare, all’Armarium e alla Chiesa da aprile a giugno, ogni 
sabato alle ore 15.

Prenotazione on-line obbligatoria entro le ore 18 del giorno precedente la visita !no a 
esaurimento dei posti disponibili. Costo € 6,00 a persona.
La visita si svolgerà al raggiungimento del numero minimo di iscritti.

Oltre alle date in calendario, per tutto l’anno è possibile organizzare visite guidate per 
gruppi contattando le Guide del Parco.

VENERDÌ 28 APRILE 
LA NOTTE DI GUFI E CIVETTE
Per vivere la notte, gu! e civette hanno sensi 
particolarmente sviluppati, “vedono” anche at-
traverso l’udito e possono volare con precisio-
ne in totale assenza di luce. Entreremo nel loro 
mondo buio con una passeggiata notturna e 
scopriremo come questi meravigliosi rapaci si 
sono adattati all’oscurità. E poi, nel massimo 
silenzio, proveremo ad ascoltare le loro voci.
Ritrovo: ore 20 presso Croce d’oro di Sciarbo-
rasca, Cogoleto Durata iniziativa: !no alle ore 
23 circa Costo escursione: € 6,00 Prenotazione 
obbligatoria on-line entro giovedì alle ore 18
Dif!coltà: 

VENERDÌ 16 GIUGNO
I SEGRETI DEI PIPISTRELLI 
Dopo una presentazione fotogra!ca alla 
Casa del Parco per conoscere meglio le 
incredibili capacità di questi piccoli roditori 
alati e sfatare le antiche credenze che ce li 
hanno resi poco simpatici, faremo una pas-
seggiata notturna nella Foresta della Deiva. 
Aiutati dal bat detector cercheremo di indivi-
duarne la presenza.
Ritrovo: ore 20:30 presso la Casa del Parco, 
Sassello Durata iniziativa: !no alle ore 23 circa 
Costo escursione: € 6,00 Prenotazione obbliga-
toria on-line entro giovedì alle ore 18
Dif!coltà: 

Iniziative gratuite realizzate con il contributo 
del Comune di Arenzano.



LE STRUTTUREIN VETRINA

NEWSLETTER
Per essere sempre aggiornati sugli appunta-
menti nel Parco e nella Riviera del Beigua in-
viate una e-mail a turismo@parcobeigua.it
con oggetto “Iscrizione NL turismo”
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Stampa: MECA - Recco

CENTRO DI ESPERIENZA
Per contattare gli operatori e le Guide del Parco in orario d’uf"cio: 
tel. 019.4512050 - 393.9896251
e-mail CEparcobeigua@parcobeigua.it

CENTRO VISITE “PALAZZO GERVINO”
Via G.B. Badano 45, Sassello (SV), tel./fax 019.724020
e-mail: infosassello@parcobeigua.it
orari di apertura:
aprile: sabato, lunedì 10 e martedì 25: 10-13  
maggio e giugno: sabato e domenica: 10-13; 
lunedì 1 maggio: 10-13 

POLO TURISTICO “PALAZZO BEATO JACOPO”
Corso Giacomo Matteotti, Varazze (SV)   
orari di apertura:   
aprile, maggio e giugno:  
da lunedì a giovedì: 9-13 (chiuso 10/4, 25/4, 1/5)
venerdì e sabato 9-13/14-18 
domenica 9-13 (chiuso il 9/4)

CENTRO ORNITOLOGICO E DI EDUCAZIONE 
AMBIENTALE “VACCÀ”
Località Vaccà, Arenzano (GE)
orari di apertura:   
aprile: domenica 16: 13:30-16:30
domenica 23 e 30: 10-13/ 13:30-16:30
maggio: domenica 7, 14 e 21: 10-13/ 13:30-16:30
giugno: aperto su prenotazione di gruppi

PUNTO INFORMATIVO “BRUNO BACOCCOLI”
Loc. Pratorotondo, Cogoleto (GE) 
orari di apertura: 
dal 17 giugno: sabato e domenica: 9:30-13 / 13:30-17

Parco del Beigua
UNESCO Global Geopark

@parcobeigua Parco Beigua
Unesco Global Geopark

Vivi Beigua
Riviera e Parco del Beigua

parcobeigua parcobeigua

ENTE PARCO DEL BEIGUA
Palazzo Beato Jacopo, piazza Beato Jacopo 1-3 17019 VARAZZE (SV)
tel. 019.4512050
info@parcobeigua.it
www.parcobeigua.it

In un territorio ricco di contrasti come la Liguria, 
stretta tra le montagne ed il mare, il Parco del Bei-
gua – il più vasto parco naturale regionale della Li-
guria, che si estende per 8.790,71 ettari a cavallo 
delle Province di Genova e di Savona, interessan-
do undici Comuni (Arenzano, Campo Ligure, Co-
goleto, Genova, Masone, Rossiglione, Sassello, 
Stella, Tiglieto, Urbe, Varazze) – costituisce uno 
spaccato esemplare della regione ove è possibile 
trovare ambienti e paesaggi così diversi tra loro, 
da lasciare stupefatto il visitatore impreparato. Uno 
spettacolare balcone formato da montagne che si 
affacciano sul mare dove natura, storia, cultura e 

antiche tradizioni costituiscono elementi di straor-
dinario pregio ed interesse. L’elevato valore am-
bientale del Parco è stato riconosciuto anche da 
speci!ci provvedimenti assunti dall’Amministrazio-
ne Regionale che ha individuato nel comprenso-
rio dell’area protetta quattro siti della Rete Natura 
2000 in adempimento alle vigenti direttive comuni-
tarie (Direttiva 79/409/CEE e Direttiva 92/43/CEE). 
In dettaglio: tre Zone Speciali di Conservazione o 
Z.S.C. ed una Zona di Protezione Speciale o Z.P.S. 
Dal 2015 il comprensorio del Beigua è riconosciu-
to come sito UNESCO nell’ambito della lista degli 
UNESCO Global Geoparks.
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Sarà il Parco del Beigua la sede dell’e-
dizione 2023 del Progetto Appennino 
promosso da Fondazione Edoardo 
Garrone, che torna dunque sull’Appen-
nino settentrionale da dove partì la prima 
edizione del 2014, svoltasi a Grondo-
na (AL). Coincidenza vuole che in allora 
il vincitore sia stato Giorgio Masio con il 
progetto di impresa che ha portato alla 
nascita del Birri!cio agricolo dell’Alta Via, 
che orgogliosamente oggi annoveriamo 
tra i nostri prodotti Gustosi per natura.
Il Progetto Appennino mette i giovani 
al centro della riquali!cazione e della 
valorizzazione dei territori appenninici 
e si articola in formazione per la nascita 
di nuove giovani imprese, consolidamen-
to del tessuto imprenditoriale esistente 
e creazione di reti. Il Parco del Beigua, 
insieme ai Comuni di Sassello e Cam-
po Ligure fanno parte del partenariato 
composto da Fondazione Compagnia di 
San Paolo in qualità di capo!la, insieme 
a Coopfond Spa, Lega Ligure delle Co-
operative e Fondazione De Mari, con un 
contributo di Fondazione Carige. 
A favorire la scelta del Parco del Beigua 
quale sede ospitante dell’edizione di 
quest’anno è stata la capacità di presen-
tarsi come un territorio montano partico-
larmente vivace e coeso, già impegnato 
da tempo su iniziative di valorizzazione 
delle !liere e delle attività rurali, orientan-
dosi sempre più in direzione di uno svi-
luppo sostenibile.
Cuore di Progetto Appennino è il cam-
pus residenziale gratuito ReStartApp, 
dedicato a 15 giovani aspiranti impren-
ditori under 40 provenienti da tutta Italia, 
in possesso di idee d’impresa e startup 
innovative nelle !liere produttive tipiche 

della montagna: agricoltura, allevamento, 
agroalimentare, gestione forestale, turi-
smo, artigianato, cultura, manifattura e 
servizi. I giovani selezionati parteciperan-
no a 10 settimane di formazione intensiva, 
per acquisire e perfezionare conoscenze 
e competenze per l’avvio di imprese at-
tive in ambito montano utili a concretiz-
zare la propria idea imprenditoriale. Per 
agevolare la realizzazione dei tre migliori 
progetti, Fondazione Edoardo Garrone 
metterà in!ne a disposizione tre premi di 
startup per un valore complessivo di 
60.000 euro e un servizio di consulenza 
gratuita post campus della durata di un 
anno per i più meritevoli (scadenza pre-
sentazione candidature: 12 maggio).

Due bandi sono dedicati in via esclu-
siva alle imprese insediate nei Comuni 
del Parco del Beigua:

• Vitamine in Azienda è un percorso 
gratuito di accelerazione dedicato a 
15 imprese locali, che potranno be-
ne!ciare di un servizio di consulenza 
e coaching personalizzato per conso-
lidare il modello di business, risolvere 
criticità organizzative e strategiche, 
favorire potenzialità e opportunità 
speci!che di sviluppo e crescita (sca-
denza presentazione candidature: 
14 aprile);

• Imprese in Rete è un percorso gratui-
to di consulenza e accompagnamento 
alla nascita o al rafforzamento di pro-
getti di rete tra imprese locali, rivolto a 
un massimo di due gruppi di imprese 
(scadenza presentazione candida-
ture: 21 aprile).

Per informazioni: 
fondazionegarrone.it/progetto-appennino/

IL PROGETTO APPENNINO 
APPRODA NEL PARCO 
DEL BEIGUA


