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Vi aspettiamo nella Riviera e nel Parco del Beigua! Troverete una montagna di cose belle da scoprire ed un mare di 
appuntamenti da vivere insieme, giorno dopo giorno, in tutte le stagioni dell’anno. 

La newsletter è realizzata dall’Ente Parco in collaborazione con i Comuni del comprensorio e può essere scaricata dal sito 
del Parco del Beigua www.parcobeigua.it-->ViviBeigua  

Per ricevere direttamente gli aggiornamenti mensili inviare una mail all’indirizzo turismo@parcobeigua.it con oggetto 
“Iscrizione NL turismo” 

 

fino all'8 Celle Ligure 
Mostra collettiva internazionale "Artisti a confronto" 8^ edizione.  
Sala Espositiva Biblioteca Civica "P. Costa", Lungomare Russo ore 10-
12/16-18 

 

1 Cogoleto 

 Cogo Wild Trail. Due percorsi Trail Running (13K 1.000D e 22K 
1.600D+) e Family Wild Trail (6K 300D+) 

 Polentata organizzata dalla Confraternita di San Lorenzo, adiacente 
Oratorio di S. Maria Maggiore 

 

1 Masone 
3^ Camminata in Valle Stura. Camminata di solidarietà da Masone a 
Rossiglione. Iscrizioni e partenza alle ore 8 da Viale Vittorio Veneto  

1 Rossiglione 
 Expo Valle Stura 

 Castagnata e treno d'epoca a vapore   

1 Tiglieto Visita guidata alla Badia di Tiglieto con il Parco del Beigua  

1 Varazze Antiquites, mercatino del vintage. Controviale Nazioni Unite ore 8-18 
 

4 Arenzano 
Letture Favolose. Incontri di letture per bambini dai 3 a 6 anni sul 
tema "L'autunno nel bosco". Biblioteca Civica G. Mazzini ore 17  

6 Arenzano 
Gruppo di Lettura. Letture e spunti di riflessione sul tema "Il viaggio". 
Biblioteca Civica G. Mazzini ore 16:30  

7 Arenzano Mistero Buffo. Teatro il Sipario Strappato ore 21  

7 Celle Ligure 

La fisica nei giocattoli. Mostra interattiva in forma di visita guidata a 
gruppi. Centro Socio-Culturale Raffaele Arecco, ore 10-12:30 e 15-18 
(prenotazioni: informazioni@cellelab2.it o tel. 3927460427 / 
3337208190) 
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7 Tiglieto 
Miniature medievali, laboratorio alla Badia di Tiglieto con le Guide del 
Parco del Beigua  

7 Varazze 

 Presentazione del libro di poesie "Canto d'amore alla Terra" 
dell'autrice Gabriella Gasparini. Biblioteca Civica E. Montale ore 
17:30 

 Concerto Associazione Suaviter. Oratorio N. S. dell'Assunta ore 21 

 

7-8 Varazze 
Varazze Bici Festival 5.0. Molo Marinai d'Italia e Piazzale De Gasperi 
ore 9-19  

8 Arenzano 
Sulla rotta delle migrazioni autunnali, escursione con le Guide del 
Parco del Beigua  

8 Celle Ligure 

Bric à brac, mercato dell'antiquariato, mobili e oggettistica. Centro 
storico ore 8-18 

Prima passeggiata d'autunno e castagnata a Percorile. Ritrovo ore 9 
presso Piazza Assunta. Prenotazione obbligatoria presso ufficio IAT 

 

8 Cogoleto Polentata in piazza a Lerca 
 

8 Masone Castagnata in loc. San Pietro. Merenda con focaccini farciti  

8 Sassello 
 Caccia ai tesori arancioni 

 Castagnata del Dano  

8 Tiglieto Visita guidata alla Badia di Tiglieto con il Parco del Beigua  

8 Varazze 

 Mercatini hobbisti e opere dell’ingegno. Controviale Nazioni Unite 
ore 8-18 

 "The possible Tour Mini", Road runner Mini club Asti. Marina di 
Varazze 

 

12/10-5/11 Celle Ligure Le ceramiche di Antibo. A cura dell'Associazione Traumfabrik 
 

13-15 Cogoleto 
Castagnata e Polentata presso il Piazzale della Croce d'Oro di 
Sciarborasca. Musica dal vivo 13 e 14 ore 19-24, 15 ore 14-19  

14 Arenzano 

 Arenzano Outdoor - tutto d'un fiato. Giornata di sport all'aria 
aperta. Piazza Calasetta.  

 Arenzano Outdoor - tutto d'un fiato. Incontro con il CAI di 
Arenzano. Teatro Opere Parrocchiali "Don Carlo Dellacasa" ore 21 

 Ciclisti, vegani e altre piaghe. Teatro il Sipario Strappato ore 21 

 

14 Tiglieto Visita guidata alla Badia di Tiglieto con il Parco del Beigua 
 

14 Varazze 
Conferenza "La vita religiosa femminile tra Due e Trecento" della 
prof.ssa Giulia Barone, Centro Studi Jacopo da Varagine. Oratorio 
N.S. dell'Assunta ore 16 

 

15 Celle Ligure 
Inaugurazione nuova sede AVIS Piazza Silvio Volta (Piazza della 
Stazione) dalle ore 9 (conferma partecipazione 
avis.celleligure@gmail.com) 
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15 Cogoleto 
Mercato della Riviera delle Palme. Lungomare di Cogoleto e piazzali 
adiacenti  

15 Masone 
Raduno annuale Alpini. Rancio Alpino dalle ore 12 su prenotazione 
presso i locali Pro Loco  

15 Sassello 

 Fiera del Rosario nel centro storico 

 Castagnata di PIampaludo 

 Outdoor C.R.I. Festival 
 

15 Arenzano I colori del foliage, escursione con le Guide del Parco del Beigua  

15 Varazze 
"Varazze Arte 2023 - In galleria tra le opere d'arte… per le vie di 
Varazze". Centro storico e Lungomare Costa ore 10-19  

17 Arenzano 
Letture Favolose. Incontri di letture per bambini dai 3 a 6 anni sul 
tema "L'autunno nel bosco". Biblioteca Civica G. Mazzini ore 17  

20 Arenzano 
Dissesto idrogeologico e alluvioni: incontro con il Meteorologo 
Ignorante. Teatro Opere Parrocchiali "Don Carlo Dellacasa" ore 21  

20-27 Arenzano 
Divenire - mostra d'arte contemporanea dell'artista Martina Rossi. 
Centro Polivalente Gino Strada  

21 Arenzano Ridi Pagliaccio - 12 storie tristi. Teatro il Sipario Strappato ore 21  

21 Varazze 

 Conferenza storica sulla figura di S. Caterina da Siena della prof.ssa 
Silvia Nocentini, Centro Studi Jacopo da Varagine. Oratorio N.S. 
dell'Assunta ore 16 

 Presentazione del libro "La neviera delle Faje" dell'autore Luigi 
Spiota. Biblioteca Civica E. Montale ore 17:30 

 

22 Celle Ligure 30^ Castagnata in Pineta Bottini dalle ore 14:30  

22 Cogoleto "Che due Maroni", Capieso 
 

22 Tiglieto Visita guidata alla Badia di Tiglieto con il Parco del Beigua 
 

22 Varazze Mercatino dell'artigianato. Controviale Nazioni Unite ore 8-18  

26 Arenzano 
Halloween in biblioteca. Incontri di letture per bambini dai 6 ai 10 
anni. Biblioteca Civica G. Mazzini ore 17  

27-29 Celle Ligure 
Arte e matematica, convegno per docenti della scuola secondaria. 
Centro Socio-Culturale Raffaele Arecco  

28 Arenzano 

 Un pomeriggio di paura con il Teatrino dell'Erba Matta. Via Bocca 
ore 16 

 Halloween Silent Disco. Via Bocca ore 18 

 Freaks&Comedy. Teatro il Sipario Strappato ore 21 

 

28 Arenzano 
Segni dal passato remoto, attività per bambini con le Guide del Parco 
del Beigua (“fuori” Festival della Scienza)  
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29 Arenzano 
Il gusto della geodiversità, escursione con le Guide del Parco del 
Beigua  

29 Tiglieto Visita guidata alla Badia di Tiglieto con il Parco del Beigua 
 

29 Varazze 

 2° Convegno internazionale "Il patrimonio storico-linguistico della 
Liguria", Associazione Culturale Corelli e U Campanin Russu. 
Comune di Varazze - Sala consiliare ore 9:30-18 

 Mercatino dell'artigianato. Controviale Naz. Unite ore 8-18 

 

29-31 Cogoleto "Weekend di paura - Halloween" per le vie del centro 
 

31 Urbe 
Un Halloween da paura, attività per bambini con le Guide del Parco 
del Beigua  

 
 

 
sport/attività 
outdoor  

prodotti locali/ 
degustazioni  

fiere/mercati/ 
animazione  

attività culturali 
e didattiche  

escursioni/ natura 
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